
A spasso nelle Terre dell’Alto Mantovano 
Mercoledì 27 Settembre 2023 

Programma della giornata: 

Ore 08.30   
Partenza in pullman da Piazza Vittorio Veneto a Gussago 
 
Ore 10.00   
Arrivo a Castel Goffredo: visita guidata al MAST Castel Goffredo 
museo della Città, centro storico, Prepositurale di Sant’Erasmo.  
 
Ore 12.45  -  14.30  
Pranzo presso la struttura annessa alla chiesa di San Michele a 
Castel Goffredo (primo piatto di tortelli amari, assaggio di prodotti 
del territorio, dolce, caffè della casa, acqua, vino)  
 
Ore 14.40 
Si riparte per Asola: visita guidata alla cattedrale di Sant’Andrea e 
al centro storico. 
 
Ore 17.00 
Partenza da Asola e rientro a Gussago. 
 
Questo è il programma previsto per un pullman, se le iscrizioni 
dovessero raggiungere il riempimento di un secondo pullman, il 
programma mattino/pomeriggio sarebbe invertito. 
 
COSTO € 50 a persona 
 
ISCRIZIONI  
 
 DAL 22 MAGGIO AL 28 LUGLIO 
 
Presso la Segreteria dell’Associazione Pensionati di Gussago 
dal Lunedì al Venerdì dalle ore 15.00 alle ore 17.30 
Tel. 0302522934 



Castel Goffredo 
 Appartenuto alla contea di Brescia tra il IX e il XII secolo, dal 1441 Ca-
stel Goffredo custodisce un capitolo importante della storia dei Marchesi 
Gonzaga.  
Sede di una raffinata corte rinascimentale e di una comunità ebraica dal 
Quattro al Settecento, fu terra di “principi, santi e assassini”. La propo-
sta prevede la visita guidata al centro storico, al museo MAST dedicato 
all’Arte, alla Storia e al Territorio castellani e alla prepositurale di 
Sant’Erasmo con i preziosi commessi marmorei dei Corbarelli e l’Antica 
Sagrestia, che custodisce il ricco patrimonio di reliquie e reliquiari per-
venuti alla prepositurale dall’inizio del Seicento.  

Asola  
A lungo contesa tra i Gonzaga, signori di Mantova, i Visconti di Mi-
lano e Brescia, nel 1440 Asola scelse di assoggettarsi alla Repub-
blica di Venezia che la trasformò in una fortezza. La proposta pre-
vede la  
visita alla cattedrale tardogotica di Sant’Andrea apostolo e ai tesori 
in essa custoditi: dal polittico quattrocentesco che troneggia 
sull’altare maggiore alla potenza del pittore bresciano Gerolamo 
Romani detto il Romanino, che tra 1520 e 1530 decorò l’organo, le 
sue ante e il pulpito. Una passeggiata per il centro storico condurrà 
i visitatori alla scoperta di un’elegante cittadina in cui anche il conte 
Paolo Tosio, originario della frazione di Sorbara, commissionò a 
Rodolfo Vantini il palazzo che avrebbe dovuto ospitare la sua pina-
coteca ora a Brescia.  

Museo della Città Ha lo scopo di raccontare ai visitatori 

la storia della città di Castel Goffredo dalla preistoria alla contempora-
neità, attraverso un percorso espositivo che comprende opere di com-
mittenza religiosa e laica quali dipinti, sculture, epigrafi, stemmi lapidei, 
arredi e documenti, ma anche codici miniati, libri e oggetti liturgici 
(stendardi, ostensori, calici, paramenti ed altro ancora), appartenenti 
alla parrocchia prepositurale di Sant'Erasmo. 

Il Tortello amaro  
di Castel Goffredo  
è un tipo di pasta ripiena simile 
al raviolo ed è un prodotto agroalimenta-
re tradizionale riconosciuto dal-
la Regione Lombardia. 
Viene così chiamato per la presenza nel 
ripieno della balsamita, un'erba aromati-
ca localmente chiamata erba amara, det-
ta anche erba di San Pietro  

https://it.wikipedia.org/wiki/Storia_di_Castel_Goffredo
https://it.wikipedia.org/wiki/Chiesa_prepositurale_di_Sant%27Erasmo
https://it.wikipedia.org/wiki/Pasta_ripiena
https://it.wikipedia.org/wiki/Ravioli
https://it.wikipedia.org/wiki/Prodotti_agroalimentari_tradizionali_italiani
https://it.wikipedia.org/wiki/Prodotti_agroalimentari_tradizionali_italiani
https://it.wikipedia.org/wiki/Regione_Lombardia
https://it.wikipedia.org/wiki/Balsamita_major
https://it.wikipedia.org/wiki/Pianta_aromatica
https://it.wikipedia.org/wiki/Pianta_aromatica
https://it.wikipedia.org/wiki/Tanacetum_balsamita

